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il corso

si sviluppain 5 incontri a

cadenza settimanale della durata di circa 90 minuti ciascuno.
E rivolto ai genitori di bambini fino all'anno di eta e si svolgera

in piccoli gruppi.
Il massaggio infantile non & solo una tecnica ma un modo
speciale di stare coniil proprio bambino. In ogniincontro ci sara
una parte di insegnamento pratico della sequenza del
massaggio e una parte nella quale ci si potra confrontare su
importanti aspetti che riguardano la relazione genitore-
bambino: il rilassamento, il contenimento, il
legame padre/madre - bambino, la
consolabilita, la prevenzione delle
coliche, 'addormentamento.

Inizio Mercoledi 17 Ottobre ore 10.30

presso:

Namaste

Q Via Genova, 4

AMASte 21040 Oggiona con Santo Stefano (VA)

Per info e prenotazioni: 380 314 8643



